Il Seminario Internazionale “La Linea Sottile” costituisce
loccasione per presentare i risultati del Progetto nazionale
“Le Buone Pratiche di Cura nei Disturbi del Comportamento
Alimentare” promosso dal Ministero della Salute e dal Ministro
della Gioventu nell’ambito del protocollo di intesa “Guadagnare
Salute” con capofila la Regione dellUmbria e coordinato dalla
AUSL 2 dell'Umbria.

Il Progetto si articola in tre obiettivi: la costruzione di una
Mappa dei Servizi italiani dedicati al trattamento dei Disturbi
del Comportamento Alimentare, un’azione di sorveglianza
epidemiologica diffusa nel territorio nazionale e la realizzazione di
una revisione sistematica della letteratura internazionale.

Lo stato dell'arte dell’assistenza in Italia rilevato dalla mappa dei
servizi, validata dalle ASL e dalle Direzioni Regionali, mette in
evidenza una grande discrepanza tra regione e regione e costituira
il punto di partenza per un’azione di riequilibrio dei percorsi
assistenziali in Italia.
La sorveglianza epidemiologica, condotta attraverso
losservazione di Centri Sentinella (Todi - Citta della Pieve AUSL
2 Umbria, Portogruaro AUSSL 10 Veneto Orientale, Chiaromonte
ASP Potenza, Pietra Ligure ASL 2 Savonese, Roma ASL RME), ci
restituisce un panorama del grande cambiamento in atto nella
psicopatologia dei DCA e ci fornisce informazioni sulla valutazione
di esito dei trattamenti nella interazione con i diversi livelli
assistenziali: Ambulatorio, Day Hospital, Struttura residenziale,
Ospedale salvavita.

La revisione della letteratura scientifica internazionale sui Disturbi
del Comportamento Alimentare, eseguita secondo criteri di
Evidence Based Medicine con l'adozione del metodo GRADE, é stata
realizzata con il coinvolgimento del Dipartimento di Epidemiologia
della ASL Roma E. | risultati del lavoro costituiranno una solida
base scientifica per la costruzione di indicazioni di buona pratica,
nella complessa articolazione degli interventi assistenziali per
queste importanti patologie (Anoressia, Bulimia, Disturbo da
Alimentazione Incontrollata).

Ne discuteremo con esperti nazionali e internazionali cercando di
raccordare 'ambito clinico e i modelli organizzativi, la ricerca e la
formazione degli operatori, nell'idea che, come scriveva lo storico
della medicina Mirko Grmek “Lesperienza diretta e la passione

non sono solo ostacoli epistemologici”.

ISCRIZIONE

Liscrizione e gratuita ma consigliata poiché i posti sono
limitati.

Si prega di inviare la scheda d’iscrizione a
congressifdconsultaumbria.com o via fax 075 5153466 entro il
6 settembre 2010.

La conferma dell’iscrizione avverra via e-mail.

Liscrizione comprende la partecipazione alle sessioni scienti-
fiche, i coffee break, l'attestato di partecipazione e l'attestato
ECM.

E prevista la traduzione simultanea.

ACCREDITAMENTO

Einatto la pratica di accreditamento ECM per medici, psicolo-
gi, infermieri, dietisti, educatori (Massimo di 400 persone).

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

CONSULTA UMBRIA srl

Via R. Gallenga, 2

06127 Perugia

Tel. 075 5000066

Fax 075 5153466

e-mail: congressifdconsultaumbria.com

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Centro DCA - Palazzo Francisci AUSL2 dellUmbria Todi
Sabrina Mencarelli - Francesca Cazzella - Deborah Cesaroni
Rita Maiettini

Tel. 075.8942577

Centro DAI - AUSL2 dellUmbria Citta della Pieve
Giovanni Antonelli - Lucia Bartolini - Katarina Horska
Maria Luisa Tiberini
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COMITATO SCIENTIFICO

Laura Amato, Francesco Cecere, Armando Cotugno,

Marina Davoli, Laura Dalla Ragione, Elisa De Meo,

Teresa Di Fiandra, Antonio M. Ferro, Emanuela Rampelli,
Pierandrea Salvo, Rosa Trabace, Simona Vecchi

Regione Umbria capofila del progetto nazionale “Le Buone
Pratiche di cura e la Prevenzione sociale nei Disturbi del
Comportamento Alimentare” promosso dal Ministero della
Salute e dal Ministro della Gioventu nell'ambito del protocollo
di intesa “Guadagnare Salute”.

www.ausl2.umbria.it
www.sanita.regione.umbria.it
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